PLAN STUDIOW

Kierunek studiéw: pedagogika sportu
Profil studiow: praktyczny
Stopien: pierwszy
Forma studiéw: niestacjonarne
Od roku: 2019/2020
szczegoty przedmiotu Bilans p. ECTS
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1 | Pedagogika ogdlna 18 18 E 4 P ZP 0 2
1 | Historia edukacji 18 9 27 E/20 | 4 P ZP 0 2,5
1 | Dydaktyka ogdlna 18 9 27 Z0 4 P ZpP 0 2,5
1 | Technologie informatyczne 18 18 Z0 2 P ZU 2 2
|
1 | Wprowadzenie do studiowania 9 9 Z0 1 P P 1 1
1 | Psychologia ogdlna 18 18 Z0 4 P ZP 0 2
1 | Szkolenie BHP 4 4 Zal. 0 P ZU 0 0
Bi .
1| |omedyczn'e podstawy rozwoju 18 9 57 70 4 p 7p 0 25
i wychowania




Wprowadzenie do pedagogiki sportu 9 18 27 Z0 3 ZP 2 2

Metodyka nauczania podstawowych 18 18 70 ) 7p ) )

form gimnastycznych

Ptywanie i bezpieczenstwo nad wodg 18 18 Z0 2 ZP 2 2

Ochrona wtasnosci intelektualnej 4 4 Zal. 0 ZU 0 0

razem po 1 semestrze: 103 63 45 215 30 9 20,5
Teoria wychowania 18 9 27 E/ZO 4 ZP 0 2,5
Psychologia rozwoju cztowieka 9 9 18 Z0 3 ZP 0 2
Pedagogika spoteczna 18 9 27 E/ZO 4 ZP 0 2,5
Lektorat 36 36 Z0 4 ZW 4 4
Ratownictwo wodne i pierwsza pomoc 9 9 20 1 ZP 1 1
| — -
Teorla i me.todyka wychowania 9 7 36 E/20 4 7p 3 35
fizycznego i sportu
B.IO|OgIC.2ne uwarunkowania aktywnosci 9 27 36 E/20 4 7p 3 35
fizycznej
Nowoczesne formy fitness 18 18 Z0 2 ZP 2 2
Praktyka'zawodowa (kierunkowa)- 120 120 70 4 2p 4 4
obserwujaca (4 tyg. m-c IX)
razem po 2 semestrze: 63 201 63 327 30 17 25
Warsztaty umiejetnosci 9 9 70 1 7p 1 1
I wychowaweczych

Metody badan pedagogicznych 18 9 27 | E/Z0 4 ZP 0 2,5




Lektorat 36 36 Z0 3 ZW 3 3
Modut zaje¢ do wyboru—nr 1 36 | 36 72 Z0 16 ZW 0 10
Tferapla rthowa z glementaml o 9 18 27 E/Z0 3 7p ) 25
gimnastyki korekcyjno-kompensacyjne;j
L.ekkoatl'etyczne formy aktywnosci 18 18 70 5 7p 5 )
fizycznej
Orgamzaga imprez sportowo- 9 18 27 E/Z0 3 7p ) 25
rekreacyjnych

razem po 3 semestrze: 72 81 63 216 32 10 | 235
Modut zaje¢ do wyboru - nr 2 36 36 72 Z0 12 W 4 8
Praktyka'zaon:Icawa (kierunkowa) - 60 60 70 5 7p 5 )
pedagogiczna sréddroczna
Praktyka.zawod.owa (kierunkowa) 60 60 70 ) 7p ) )

I pedagogiczna ciagta (m-c IX)
Seminarium licencjackie 18 18 Z0 4 W 4 2
Edukacja motoryczna 9 27 36 | E/ZO 4 ZP 3 3,5
Trening zdrowotny z elementami 9 57 36 | E/20 4 7p 3 35
aktywnego wypoczynku
Praktyka zawodowa (kierunkowa) -
opiekuncza (kolonie/ obdz, m-ce 60 60 Z0 2 ZP 2 2
VILVIL VI
razem po 4 semestrze: 18 216 54 36 18 342 30 20 23




Seminarium licencjackie 18 18 Z0 4 W 4 2
Praktyka‘zawod‘owa (kierunkowa) - 60 60 70 5 7p 5 )
pedagogiczna ciggta (m-c II-111)

m Modut zaje¢ do wyboru - nr 3 36 | 36 72 Z0 10 W 0 6
Coaching w sporcie 9 9 Z0 1 ZP 1 1
Edukacja zdrgwotna i promocja zdrowia 9 36 45 E/20 5 7p 4 45
w wychowaniu
Trening personalny 9 36 45 E/zO 5 ZP 4 4,5
Zywienie i vys‘pomagam? dietetyczne 9 9 70 1 7p 1 1
w aktywnosci sportowej
IndyW|du,aI'n§ i zespf)’rowe formy 18 18 70 5 7p 5 )
aktywnosci fizycznej

razem po 5 semestrze: 54 150 54 18 276 30 18 23
Seminarium licencjackie 18 18 20 4 ZW 4 1,5
Przygotowame.do egzafmmu 0 £ 10 7p 0 0
dyplomowego i egzamin dyplomowy
Pedagogika czasu wolnego 9 9 18 E/zO 2 ZP 2 1,5
PrOJektOV\{anle programow edukac;i 18 18 70 ) 7p ) )
sportowej

m Metody statystyczne w badaniach 9 9 70 1 7p 1 1

spotecznych
Praktyka zawodowa (k.lerunkowa) - 360 360 70 12 7p 12 12
sportowa (12 tygodni)
razem po 6 semestrze: 9 360 36 18 423 31 21 18
RAZEM W CIAGU STUDIOW: GODZIN: 1799 ECTS: 183 95 133

4




Moduty uczenia:

P- pedagogiczny 503 godz. ( 62 pkt. ECTS)
W- wybieralny 342 godz. (57 pkt. ECTS)
S - Sportowy 954 godz. (64 pkt. ECTS)

Bilans punktéw ECTS:

Suma Suma .
Opis typu zajeé ) ) Udziat %
godzin | punktéw
zaj. o char.
1440 125 68,7
podstawowym
zaj. o char.
, . 26 2 1,1
ogodlnouczelnianym
zaj. o char.
. 315 57 31,2
wybieralnym
zaj. o char.
1026 95 51,7
praktycznym
zaj. wymagajace
J- Wymagaia 786 80 43,7

udziatu naucz.




