REGULAMIN PRAKTYKI ZAWODOWEJ SRODROCZNEJ, w tym praktyki
psychologiczno — pedagogicznej - W SZKOLE PONADPODSTAWOWEJ
(zawodowej, zasadniczej, technikum, zespotu szkél, ale nie w liceum)

STUDIA STACJONARNE

11-GO STOPNIA - | rok magisterskie, semestr | (zimowy)

Kierunek: wychowanie fizyczne i zdrowotne

1.Glowne cele praktyki zawodowej Srodrocznej, w tym psychologiczno - pedagogicznej

Praktyka zawodowa $rodroczna, w tym psychologiczno — pedagogiczna — ma charakter
praktyki dydaktycznej, realizowanej przez studentow studiow magisterskich | roku
w zakresie wychowania fizycznego i zdrowotnego.

Glownym celem praktyki jest:

1.1. Hospitacja i zaznajomienie si¢ z caloksztattem pracy dydaktyczno-wychowawczej

1 organizacyjnej szkoly oraz z praca pedagoga, psychologa w szkole.

1.2. Poglebianie procesu doskonalenia dydaktycznego poprzez konfrontacje wiedzy
pedagogicznej i specjalistycznej z praktyka edukacyjna.

1.3.  Rozwijanie samodzielnosci studentow w organizacji i prowadzeniu zajec.
1.4. Wyrabianie i doskonalenie dydaktycznych, wychowawczych, organizacyjnych
umiejetnosci i nawykow niezbednych w pracy pedagogicznej i pedagogiczno-psychologicznej.
1.5. Zdobywanie zasobu wiedzy 1 umiej¢tnosci niezbednych do realizacji szeroko rozumianej
kultury fizycznej we wspotczesnej szkole poprzez roznicowanie potrzeb edukacyjnych.

2. Organizacja i przebieg praktyki. Obowiazki studenta
Student powinien: Zglosi¢ si¢ do sekretariatu placowki w celu dokonania weryfikacji.

Przed nawigzaniem z osobg stosunku pracy lub przed dopuszczeniem osoby do inne;j
dziatalno$ci zwiazanej z wychowaniem, edukacja, wypoczynkiem (...) z opieka nad nimi
pracodawcy lub inni organizatorzy w zakresie takiej dziatalnosci sg obowigzani do uzyskania
informacji, czy dane tej osoby sa zamieszczone w Rejestrze Sprawcow Przestgpstw na Tle
Seksualnym z dostepem ograniczonym (art. 21 ust. 1 ustawy z 13 maja 2016 r.).

Student powinien:

2.1. Zapozna¢ si¢ z ,,Regulaminem praktyki zawodowej, w tym praktyki psychologiczno-
pedagogicznej — §rodrocznej w szkole”.

2.2. W dniu rozpoczecia praktyki zglosi¢ si¢ do opiekuna praktyki 1 uzyska¢ wpis

w ,,Dzienniku praktyk” potwierdzajacy rozpoczecie praktyki.

2.3. Opracowac wraz z nauczycielem-opiekunem harmonogram - plan pracy studenta.

2.4. Zapozna¢ si¢ z dokumentacja nauczyciela i1 pedagoga, psychologa oraz programem
wychowania fizycznego i sportu, programem pracy psychologa, projektowaniem dziatan
terapeutycznych w szkole.

2.5. W pierwszym tygodniu praktyki student moze hospitowaé czes¢ zaje¢, w kolejnych
powinien samodzielnie prowadzi¢ i aktywnie uczestniczy¢é w poznawaniu problemow
spotecznych 1 edukacji wlaczajace;.

2.6. Systematycznie i starannie przygotowywac si¢ do prowadzenia wszystkich zajec.
Opracowywac na biezaco szczegotowe plany metodyczne lekcji.



2.7. Aktywnie uczestniczy¢ w dyskusjach na temat hospitowanych

1 samodzielnie prowadzonych zaje¢. Dokona¢ samooceny wtasnych dziatan.

2.8. Wykonywac¢ wszystkie zadania zlecone przez dyrekcje szkoty i opiekuna praktyki.

2.9. Systematycznie i starannie prowadzi¢ ,,Dziennik praktyk”, zapisujac w nim tematy
hospitowanych i samodzielnie prowadzonych lekcji oraz innych zaje¢ rekreacyjno-
sportowych i terapeutycznych. Z zapisu w ,,Dzienniku praktyk” powinno wynika¢, ile godzin
zaje¢ student odbyt w kolejnych dniach (poda¢ szczegdtowe rozliczenie godzinowe).

2.10. Uzyska¢ od opiekuna praktyki potwierdzenie przebiegu praktyki i jej zakonczenia
(pisemna recenzja pracy praktykanta potwierdzona podpisem opiekuna oraz pieczecig szkoty).

3. Zadania szkoly i opiekuna praktyk

3.1. Opiekun kierujacy praktyka z ramienia instytucji zapoznaje studenta

z dziatalno$cig szkoty — jej funkcja i zadaniami, dokumentacja, wtasnym warsztatem pracy.
3.2. Opiekun wspolnie ze studentem ustala w pierwszych dniach praktyki jej plan, zgodnie
z ,,Regulaminem praktyki §rodrocznej, w tym praktyki psychologiczno-pedagogicznej”.

3.3. Opickun powinien przeprowadzi¢ okreslong liczbe godzin lekcji otwartych, zajec
terapeutycznych, wiaczajacych, a takze omowic je ze studentem.

3.4. Nauczyciel powinien sprawdza¢ plany metodyczne lekcji w ujeciu czynnosciowym

i decydowac 0 dopuszczeniu studenta do samodzielnego prowadzenia lekcji wychowania
fizycznego i innych zajg¢é sportowych oraz zaje¢ dla zréznicowanych potrzeb edukacyjnych.
3.5. Hospituje, omawia i ocenia zajecia prowadzone przez praktykanta.

3.6. Opiekun kierujacy praktyka po jej zakonczeniu omawia ze studentem

osiggnigcia 1 trudnosci jakie wystapity podczas trwania praktyki. Sporzadza takze
recenzje¢ dzialalnosci dydaktyczno — wychowawczej studenta odbywajacego

praktyke psychologiczno-pedagogiczng, wpisujac ja do ,,Dziennika praktyk”.

4. Czas trwania praktyki

4.1. Praktyka zawodowa $rodroczna, w tym psychologiczno-pedagogiczna odbywa sig w
terminie okreslonym w planie studiow. Studenci I- go roku odbywajg praktyke w semestrze
zimowym.

4.2. Czas trwania praktyki:

Praktyka zawodowa s$rodroczna, w tym psychologiczno - pedagogiczna w szkole
ponadpodstawowej trwa do 15 tygodni (facznie 60 godzin), w tym 30 godzin na dzialalnosé¢
psychologiczno - pedagogiczna.

W ramach cze$ci -wychowanie fizyczne i zdrowotne

- hospitacje 5-10 godz.

- prowadzenie zaj¢c¢ 10-20 godz.

- inne zadania 5-10 godz.

W ramach czgsci psychologiczno - pedagogicznej student: uczestniczy w edukacji wlaczajace;j,
uczy sie roznicowacé potrzeby edukacyjne, poznaje specjalne potrzeby edukacyjne, poznaje
koncepcje ksztatcenia nauczycieli, zapoznaje si¢ z metodami sporzadzania opinii, uczy si¢
czyta¢ opinie psychologiczno-pedagogiczne, dokonuje diagnozy funkcjonalnej i projektuje
dziatania terapeutyczne.

4.3. Odbycie praktyki w innym terminie jest mozliwe tylko w szczegolnie uzasadnionych
przypadkach, w porozumieniu z kierunkowym opiekunem praktyk (mgr Joanna Kowalska, dr
Anng Maszorek-Szymala), za zgodg Dziekana.

5. Efekty ksztalcenia w odniesieniu do KRK

[ Symbol | Umiejetno$ci




07W- | Student potrafi: wyszukiwa¢ 1 przetwarza¢ informacje dotyczace zjawisk
2P UO01 | spotecznych, przy uzyciu réznych zrodet

07W- | Zaprojektowa¢ merytorycznie poprawne rozwigzania zlozonych problemow
2P_UO08 | pedagogicznych oraz projektowa¢ wiasne dzialania w praktyce nauczyciela
wychowania fizycznego i zdrowotnego

07W- | harmonijnie i efektywnie wspotdziata¢ z innymi osobami w zespole zadaniowym,
2P_U11 | wyznacza¢ cele dzialania badawczego lub praktycznego. Potrafi wspotdziata¢ w
zespole dla realizacji wspolnych celéw sportowych i edukacyjnych

Symbol Kompetencje

07W- | Student jest gotow do: autorefleksyjnego odniesienia si¢ do posiadanej wiedzy,
2P_KO1 | umiejetnosci i kompetencji pedagogicznych oraz samooceny witasnego warsztatu
umiejetnosci  zawodowych; angazowania si¢ w projektowanie strategii
indywidualnego rozwoju osobistego i zawodowego oraz ich tworcza realizacje

07W- | samodzielnego inicjowania, planowania i realizowania indywidualnych oraz
2P KO3 | zespotowych dziatan profesjonalnych w zakresie pedagogiki

6. Zaliczenie praktyki zawodowej $srodrocznej, w tym psychologiczno — pedagogicznej
6.1. Opiekun Kkierujacy praktyka po jej zakonczeniu wpisuje do ,,Dziennika praktyk”
krotka recenzje dzialalnosci dydaktyczno—wychowawczej i psychologiczno-pedagogicznej
studenta odbywajacego praktyke.
W recenzji nalezy uwzglednic:

- stopien przygotowania merytoryczno- metodycznego studenta,

- umiejetnosci w zakresie dziatalnosci dydaktyczno — wychowawczej,

- stosunek studenta do obowigzkow

Konkluzje recenzji stanowi ogdlna ocena dziatalnosci praktykanta wyrazona

w przyjetej w Uniwersytecie .0dzkim skali ocen (2, 3.3+, 4, 4+, 5).

6.2. Recenzja i ocena wystawiona przez opiekuna praktyki stanowi element koncowy zaliczenia
przedmiotu ,,Praktyka zawodowa $srodroczna, w tym psychologiczno - pedagogiczna”.

6.3. Student, po zakonczeniu praktyki, zobowigzany jest przedtozy¢ kierunkowemu
opiekunowi praktyk ,.Dziennik praktyk”, nie pézniej niz w ciggu 14 dni po zakonczeniu
praktyki.

6.4. Kierunkowy opiekun praktyk dokonuje odbioru recenzji sporzadzonej przez opiekuna
praktyki z ramienia instytucji, potwierdzajac jg wpisem do ,,Dziennika praktyk”.

6.5. Studenci, ktorzy odbywaja praktyki w semestrze I uzyskuja wpis do Dziennika Praktyk

I do Karty Okresowych Osiagnie¢ zaliczenia praktyk w tymze semestrze.

Uwaga! Zaliczenie praktyki jest warunkiem zaliczenia semestru 1 (zimowego) studiow.

Opiekun kierunkowy mgr Joanna Kowalska
Centrum Ksztalcenia Pedagogow Sportu
e-mail: joanna.kowalska@now.uni.lodz.pl



